
UNE AFFAIRE DE COEUR

Joignez-vous à notre équipe
	 Join our team



• Des personnes âgées en perte d’autonomie
• Des proches aidants qui ont la responsabilité 
  d’une personne âgée

• Donner et recevoir
• Faire une véritable différence
• Mettre à profi t vos talents
• D’acquérir une expérience professionnelle et des contacts
• Rencontrer des gens et établir une relation
• Bénéfi cier d’échanges chaleureux, intergénérationnels                                                                      

• Elderly people with declining abilities
• Relatives and family members who are taking care of                   
  elderly people in need relief

• Get personal satisfaction in helping others
• Make a positive difference in the life of the seniors
• Share your experience and develop your talents
• Meet other Sarpad volunteers and make new friends 
  and contacts
• Benefi t from valuable exchanges with various ethnic     
  groups and create an interesting network

SARPAD est un organisme sans but lucratif au service : 

SARPAD is a non-profi t organization to assist :

Accompagnement et visites d’amitié

Visits and assistance to seniors

Devenir bénévole vous permettra de :

Joining our group of volunteers will provide
you with the following opportunities :

Côte-des-Neiges
6555, ch. Côte-des-Neiges, suite 442

 Montréal, Qc, H3S 2A6
Téléphone: 514 737 2454 
sarpadcdn@sarpad.com

Outremont
999, avenue McEachran, suite 136.8
Outremont, Qc, H2V  3E6
Téléphone: 514 271 8869
sarpadou@sarpad.com

Centre de bénévolat SARPAD inc.
www.sarpad.com
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et multiethniques.


